
7º PROGRAMA DE REFLEXÃO PARA  APOSENTADORIA 

ArcelorMittal - 20/08/2019 

 

PROGRAMAÇÃO 

Horário Atividade Facilitador 

7:15 às 7:30h 

Ponto de encontro em 

frente à DEAM de Vitória/ 

Credenciamento 

Equipe DPS 

8:30h 

 

Recepção na Arcelor / 

Abertura 
Equipe DPS 

8:45h às 

10:30h 

Palestra: 

Saúde e qualidade de vida  
Jorge Miranda 

10:30h às 

11:00h Intervalo - coffee- break 

11:00h às 

12h30 

Oficina: Orçamento 

Familiar 
Esdras Souza de Andrade 

12:30h às 13h Dinâmica  Equipe DPS 

13h-14h Almoço 

14:00h-

14:30h 
SINDIPOL 

Dr. Rodrigo, Dr. Alex           

e Dr. Gustavo 

 Balcão de Serviços 

14:30h-

16:15h 

Balcão – DIVERSOS:  

  

IPAJM 

Financeiro 

Farmácia 

Nutrição 

DPS 

SINDIPOL 

16:15h-

16:30h 
Encerramento  Equipe DPS 


